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EDITORIAL SAL TERRAE - SANTANDER. Rústica (Tapa blanda). Book Condition: Nuevo. Dust Jacket Condition:
Nuevo. Escuchar con el corazón es una profunda invitación personal a degustar lo sagrado en la vida
cotidiana. Partiendo de su formación como religiosa benedictina, Joan Chittister conecta la antigua sabiduría
del monacato con el mundo moderno, poniendo de manifiesto que los ritos esas pautas formales de
comportamiento que marcan momentos cruciales haciéndolos sagrados- pueden despertar el alma. Chittister
expresa su convencimiento de que gracias al rito puede celebrarse, llorarse y hacerse real la vida. Este
sugerente conjunto de meditaciones se centra en el verdadero significado de la bendición, el ayuno, el silencio,
la oración, la música, la comunidad y la sabiduría. Sus profundas intuiciones exploran el misterio de la muerte
y el poder de la espera. Escuchar con el corazón es una invitación a buscar lo sagrado en la vida, a apreciar lo
bueno y aprender de lo malo que nos ofrece la vida y a hacer que lo mundano tenga de nuevo un sentido.
JOAN CHITTISTER, OSB, teóloga y psicóloga social conocida en todo el mundo, toma parte en iniciativas a
favor de la justicia y la paz, así como en movimientos por la igualdad de la mujer. Es, además, fundadora y
directora ejecutiva de Benetvisionö, Centro de Recursos e Investigación sobre la Espiritualidad Contemporánea.
Vive en la comunidad benedictina de Eire (Pennsylvania). Autora de El fuego en estas las cenizas (5 ed.), ha
publicado también en Sal Terrae: En busca de la fe: La vida iluminada: El Evangelio día a día: Odres nuevos:
etc. 190 LIBRO.
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